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Ayurveda and traditional medicine combine with modern science and technology

スリランカNO.1

ハーブ＆スパイスティー
※リンクナチュラル調べ

※

Ceylon Family 株式会社
Link Natural 日本正規代理店

商品カタログ

WEBカタログ
はこちら
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Samahan- サマハン -
Link Natural

1

古くからスリランカで愛されるアーユルヴェーダのスパイスティー
お湯にサッと溶け、手軽に体の冷えを緩和

14 種類のハーブとスパイス

単体でも効果のある天然ハーブやスパイス14種類を調合し、さとうき
びで甘さをプラスしました。

ショウガ・シリテーク・コショウが血行を促進し、体を内側からあたた
めます。また、免疫力を高めるクミン、咳を緩和するアジョワン・アダ
トダなど体に嬉しい成分がたっぷり。
原産国のスリランカでは、これらのスパイスが免疫力を高めることから
風邪の引き始めにサマハンを飲みます。
寒い冬はもちろん、夏の冷房による冷えにも効果を発揮します。

コショウ ヒハツ キンギンナスビ アジョワン

アサガオガラクサ シリテーク ベニバル アダトダ ショウガ

クミン コリアンダー リコリス ナンキョウ ヘディオティス・
コリンボサ

1995 年から発売されているアーユルヴェーダのスパイスティー。
風邪や粘膜の炎症などを和らげるとして、スリランカをはじめアメリカ
などでも親しまれています。

14種類のハーブとスパイスがブレンドされており、体を内側から温め
ます。
ノンカフェインなので子供から妊婦さんもOK。
就寝前でも安心して飲んでいただけます。

アーユルヴェーダ スパイスティー

サマハン
規格：80ｇ（4g×20 袋）　入数：24
原産国名：スリランカ
原材料名：粗糖(さとうきび)、ヒハツ、コショウ、クミン、
シリテーク、キンギンナスビ、ショウガ、ナンキョウ、
アサガオガラクサ、アジョワン、コリアンダー、ベニ
バル、アダトダ、リコリス、へディオティス・コリンボ
サ
賞味期限：製造日より3年
単体サイズ：60*72*90ｍｍ
ケースサイズ：270*240*200mm
NW：1.92kg　GW：3.0kg　PL：　
20F：　40F：　

INS20
JAN：4792022090683
ITF：14792022090680

20P

サマハン
規格：40ｇ（4g×10 袋）　入数：240
原産国名：スリランカ
原材料名：粗糖(さとうきび)、ヒハツ、コショウ、クミン、
シリテーク、キンギンナスビ、ショウガ、ナンキョウ、
アサガオガラクサ、アジョワン、コリアンダー、ベニ
バル、アダトダ、リコリス、へディオティス・コリンボ
サ
賞味期限：製造日より3年
単体サイズ：40*56*70ｍｍ
ケースサイズ：470*450*235mm
NW：9.6kg　GW：14.2kg　PL：　
20F：　40F：　

INS10
JAN：4792022073648
ITF：14792022073645

10P
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何世紀にもわたってスリランカのアーユルヴェーダで使用されてきた
2つの強力なハーブを配合

Swastha Amurtha- スワスタ アムルタ -
Link Natural

2

スワスタ アムルタ
規格：40ｇ（4g×10 袋）　入数：24
原産国名：スリランカ
原材料名：粗糖（さとうきび）、ユカン、ハートリー
フムーンシード
賞味期限：製造日より3年
単体サイズ：60*72*90ｍｍ
ケースサイズ：270*240*200mm
NW：0.96kg　GW：2.2kg　PL：　
20F：　40F：　

LNA10
JAN：4792022073600
ITF：14792022073607 

10P

ユカン

（油甘、学名：Phyllanthus emblica）
アムラとも呼ばれる。
インドから東南アジアにかけての原産で熱帯・亜熱帯に栽培され、古
くから食用・薬用に利用されている。

ビタミンCが豊富に含まれ、抗酸化作用に優れている。
酸化による皮膚や髪の細胞の劣化を防ぐ効果があり、アンチエイジン
グを促す。
毛母細胞を活性化する作用があり、
白髪を防ぎ脱毛を抑制する効果が
あるといわれる。

（学名：Tinospora crispa）
ラサキンダ・イボツヅラフジとも呼ばれる。
東南アジア原産のツヅラフジ科のつる性植物。 主に茎が使用される。

茎は熱病に効果があるとされ、生息地では特にマラリヤ、結核の治療
に用いられる。
ストレス軽減、腹痛、解毒、
疲労回復など様々な薬効がある。

ハートリーフムーンシード

ユカン・ハートリーフムーンシードをバランス良く配合し、免疫力アップ、
健康バランスをサポートします。

ノンカフェイン、甘酸っぱく
クセのない味なので、
ご家族全員でお楽しみいただけます。
暑い夏に、冷たく冷やして
飲むのもおすすめです。

お湯でも水でも溶けやすい
顆粒タイプです。

古くから親しまれるスーパー果実



Link Natural は、消費者が健康的な生活を楽しめるよう、

革新的で安全かつ効果的な製品を提供することに尽力しています。

アーユルヴェーダやその他の伝統的な医学体系の知恵と

現代の科学技術を融合するという、

挑戦的で刺激的な企業理念によって推進される研究ベースの企業です。

https://linknatural.jp/
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